
Simone Falcini
PRESIDENTE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dottorato di Ricerca PH.D in  
2022 Laurea Magistrale LM61 in Scienze della
Nutrizione Umana  
2021 Laureato con 110/110 e lode in L24 in
Scienze del Counseling Psicologico e Relazionale  
2021 Diploma di Massaggiatore Massoterapista
MCB presso la regione Lombardia  
2019 Laureato con 110/110 e lode in Scienze
della Nutrizione Umana. I.S.S. E.A. SA - scuola
Universitaria Privata, Zugo, Svizzera  
Master in Consulente Dietologo in Alimentazione
ed Erboristeria Psicosomatica Università UNIPSI 
Master in Counseling in Naturopatia Scientifica
Università UNIPSI 
2017 Diploma Scuola Magistrale quadriennale in
Nutrizione e Dietetica Università UNIPSI 
2015 Diploma Triennale in Scienze
Naturopratiche Università UNIPSI 
Diploma Human Nutrition – Diploma in Nutrizione
Umana – ALISON SCHOOL – Certificato AC-
7709530243  
Diploma di Maturità in Enogastronomia – IPSEOA
San Giuseppe voto 99/100°  
Certificato di Consulenza nel Benessere - SISB  
Certificato in PNL – Programmazione Neuro
Linguistica 1° Livello  
Certificato in PNL – Programmazione Neuro
Linguistica 2° Livello 
Auditor interni di servizi per l’apprendimento
relativi all’istruzione ed alla formazione non
formale – Rispetto alla Uni Iso 29990:2011 

Auditor per sistemi di Gestione Qualità – Rispetto
alla norma UNI EN ISO 19011:2012 
Membro N° 38991765 della World Public Health
Nutrition Association – Associazione Mondiale
della Salute, Londra, Regno Unito 
Diplomato nel Corso Come Vincere la
Soppressione a) La Comunicazione b) La scala
del tono e il comportamento umano c) Scienza
della sopravvivenza 
Certificato nel Corso di Comunicazione: Esercizi
Professionali di Comunicazione  
Corso di Comunicazione: Esercizi Professionali di
Addottrinamento Superiore  
Diplomato nel nuovo Corso Come Vincere la
Soppressione a) La Comunicazione b) La scala
del tono e il comportamento umano c) Scienza
della sopravvivenza  
Certificato nel Corso di Educazione Alimentare  
Certificato nel Corso di Tecniche di vendita e
comunicazione efficace  
Certificato nel Corso di Public Speaking  
Certificato nel Corso di Personal Time
Management  
Certificato nel Corso di Introduction to Cellular
Physiology – Introduzione alla fisiologia cellulare  
Certificato nel Corso Human Health Global Healt
Issues – Questioni globali legate sulla salute
umana  
Certificato nel Corso Human Nutrition
Introduction to Macronutriens – Introduzione ai
Macronutrienti della Salute Umana



 Certificato nel Corso Introduction to Human
Nutrition – Introduzione alla Nutrizione Umana 
Certificato nel Corso Human Healt Diet and
Nutrition – Dieta e Nutrizione della Salute Umana 
Certificato nel Corso Starter Nutrition Course
Official – Inizio nella Nutrizione Umana 
Attestato di Partecipazione al Corso di
Alimentazione e Salute 
Certificato nel Corso Starter Nutrition Course
Official – HEALT SCIENCES SCHOOL 
Certificato nel Corso Fundamentals of General
Science – Fondamenti Generale della Scienza 
Awards Certificate in Physiotherapy Assistant
ICOES – Certificato Assistente in Fisioterapia 
Awards Certificate in Food & beverage
Management ICOES 
Awards Certificate in Diet Management ICOES –
Certificato in Gestione della Dieta 
Certificate in Physiotherapy Assistant Course
International Open Academy 
Certificate in Food & beverage Management
Course International Open Academy 
Certificate in Diet Management Course
International Open Academy – Gestione della Dieta 
Certificato n°78 come Professionista del
Benessere di Asso Consulting – Corso di Esecutore
BLSD – Basic Life Support Defribillation 

Formazione Sportiva:
1996 Diploma di Allenatore di Jeet Kune Do FIAM-
CONI  
1997 Diploma di Istruttore di Jeet Kune Do FIAM-
CONI  
1998 Diploma di Allenatore di Kung Fu FIWUK-
CONI  
1998 Diploma di Istruttore Cintura Nera di Kung
Fu FIWUK-CONI  
1998 Diploma di Istruttore di Jiu Jitsu W.K.J.R.  
2001 Instruttore di Wing Chun Kuen  
2000 Maestro 5° Dan in Jiu Jitsu W.K.J.R. 
2003 Allenatore di Pugilato F.P.I. CONI  
2003 Istruttore di Muay Thai – Boxe Thailandese
rilasciato dal Sityodtong Muay Thai Camp,
Tailandia  
2004 Maestro di Muay Thai – Boxe Thailandese
rilasciato dal Sityodtong Muay Thai Camp,
Tailandia

CURRICULUM SPORTIVO

1994 – Stage formativo con la nazionale Karate 1
week a Grado  
1996 – Stage di Jeet Kune Do con Lerry Hartsell,
Roma  
1996– Stage di Jet Kune DO, Roma  
1996 – Stage di Free Fight con il M° Colonnese
Alessandro, Firenze  
1996/97/98/99/2000/2001– Stage Nazionale di
Wing Chun, Piacenza  
1996/97/98/99/2000 – Stage Nazionale di Muay
Thai, Piacenza  
– Stage di Muay Thai con Hittipoll Ruy Firenze  
– Stage di 2 giorni ad Empoli di Jiu Jitsu con il M°
Placenti Alberto W.K.J.R  
1999 Stage 2 giorni di Wing Chun Kuen e Eskrima
Warrior System M° Riccardi Alberto 

Formazione Sportiva:

 2006 Diplomato come Operatore Thai Massage in
presso la Pattaya Massage School, Scuola
riconosciuta da Ministero dell’educazione Tailandese 
2006 Diplomato come Operatore Oil Massage in
presso la Pattaya Massage School, Scuola
riconosciuta da Ministero dell’educazione Tailandese 
2022 Preparatore Atletico 1° Livello ASI 
2023 Certificato in Personal Trainer C.S.A.In 
2023 Certificato in Personal Trainer Expert C.S.A.In 
2023 Certificato in Personal Trainer Recovery
Specialist C.S.A.In 

Stage 2 giorni di Free Fight con il M° Agostino Moroni  
Muay Thai Training, Kru Bob Spour, 1 week,England  
Escrima Warriors System, Master Crisna Godania,
England  
Wing Chun Training, 1 week Master Raulkliff, England  
Stage Nazionale Kick Boxe FKBI, 1 week, Portorose
Slovenia  
2003 – Brazilian Jiu Jitsu System, 2 days, Master
Robin Gracie, Swizterland  
2002/03 – Martial Art Day, Roma  
2001/02/03 – Muay Thai Camp 1 week a Latina  
2001 Istruttore di Muay Tahi  
2000/01/02/03/04/05/06/ Stage al Sityodtong
Muay Thai Camp a Pattaya, Thailand  



Conseguimenti Sportivi:

1996/1998/1999/2000/2001 Campione Italiano

di Kick Boxe  

1999 Campione Europeo Kick Boxe WCK  

2000 Vice Campione del Mondo Kick Boxe WCK  

2000 Vincitore del Torneo di Free Fight Italiano

Civitavecchia  

2000 Campione Intercontinentale IKTA Ful

Contact 

2001 Vice Campione del mondo di Full Contact

WPKC

Incarichi Istituzionali ricevuti  
Dal 2019 Responsabile delle Relazioni in UE, presso il
Parlamento Europeo come rappresentante di gruppi
d'interesse, in merito alla Trasparenza tra la società
civile, i cittadini dell'UE e le associazioni
rappresentative, dall'altro.

Didattici:
Dal 2018 Professore Associato presso la Selinus

University  

Dal 2019 Professore presso Istituto Superiore

Leonardo da Vinci, Empoli, Firenze  

Dal 2017 al 2023 Rettore presso Università

Popolare Scienze del Benessere e della Salute  

Dal 2018 al 2023 Rettore didattico Università

Popolare Scienze della Nutrizione  

Dal 2020 al 2023 Rettore presso Università

UniToscana 

Dal 2020 Rettore Presso Università Popolare

Scienze Cinotecniche 

Dal 2021 Presidente Università Popolare del

Benessere e dei Massaggi 

Dal 2021 Presidente presso Scuola Alta

Formazione, Scuola accreditata Regione Toscana 

Dal 2023 Presidente dl Polo Formativo Italiano,

Scuola Privata di Formazione 

Sportivi:

Dal 1999 al 2006 Commissario Tecnico per la

formazione degli insegnanti di Kick Boxe FIKB

(Federazione Kick Boxing Italiana)  

Dal 1999 al 2006 responsabile centro sud Italia

per allenatori e Istruttori Wing Chun Kuen  

Dal 1999 Responsabile Phraya Pichai Muay Thai

Camp Italia, Kru Riccardi Alberto  

Dal 2000 al 2006 Presidente WAKO Thailand 

Dal 1996 ad oggi Consulente e Personal Trainer  

Dal 2000 al 2006 promoter presso il Sityodtong

Camp, Tailandia 

Dal 2000 al 2006 Promoter presso lo stadio di

Pattaya, Radajment e Lumpini stadium di atleti

Internazionali  

 Dal 2001 al 2006 Collabora per l’allenamento con

Carlon Gracie della famiglia Gracie di Brazilian Jui,

Jitsu, in Tailandia per l’allenamento degli Atleti  

promoter:
Dal 1996 Organizzatore e promotore di eventi

italiani, di carattere internazionale in Europa ed in

Italia.  

Dal 2000 Promotor di campioni tra cui Yoddacha

Sityodtog, Konkanlek Syptholek, partecipanti

all’Oktagon, Milano, ed in competizioni Mondiali 

2005 1° Thai Festival Europeo presso Auditorium

di Roma, organizzato dal Ministero dell’Educazione

tailandese e quello italiano. Incaricato per la Muay

Thai nell’organizzare gli stand sulla storia della

boxe tailandese e l’organizzazione degli show

dimostrativi ed educativi 


